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LE DEPARTEMENT

Sensibilisation au handicap par le sport
Description

Le Comité Départemental Handisport propose aux collégiens une initiation ludique et
inclusive aux sports adaptés. Encadrées par des professionnels, les activités développent
esprit d'équipe et empathie.

L'intervention se cl6ture par un échange inspirant avec un sportif en situation de
handicap, autour de son parcours et de la notion de dépassement de soi.

Disciplines proposées : basket fauteuil, cécifoot, volley assis, tennis de table, boccia,
sarbacane, torball, hand fauteuil.

Places limitées.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :

e Sensibiliser les éleves au handicap,
e Pratiquer des disciplines handisport,
e Favoriser I'inclusion par le sport.

PARCOURS
1. Santé
THEMATIQUE

1. Promotion de I'égalité
2. Sport
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NIVEAU SCOLAIRE
1. Tous niveaux

date créée

11/05/2026

Champs de Méta

Jauge : 1 classe

Ou : Au college

Quand : Tout au long de I'année scolaire
Duree : 2h

Date Limite : 24/09/2026

Nom Partenaire : Comité Handisport 28
Type Atelier : Atelier
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