
Initiation aux échecs

Description

Le Comité Départemental du jeu d’échecs (CDJE 28) propose des initiations au jeu
d’échecs. Ces séances sont encadrées par des animateurs qualifiés et licenciés à la
Fédération Française d’échecs.

Les séances peuvent réunir des élèves de plusieurs niveaux (majorité de débutants) sur le
temps scolaire ou périscolaire.

Le module proposé comprend 10 séances d’1h à raison d’1h par semaine.

Le matériel (jeux + échiquier mural) est apporté par l’animateur.

Places limitées.

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES :

Apprendre à jouer aux échecs et ainsi développer les capacités cognitives,
Renforcer les compétences socio-comportementales (favoriser la patience, le respect
des règles, l’esprit sportif, la gestion des émotions et l’autonomie),
Stimuler la réussite scolaire et l’égalité des chances (encourager l’inclusion en
valorisant une activité accessible et formatrice).

PARCOURS

1. Santé

THEMATIQUE
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1. Bien-être

NIVEAU SCOLAIRE

1. Tous niveaux

date créée
11/05/2026
Champs de Méta
Jauge :  De 6 à 20 élèves
Ou :  Au collège
Quand :  De septembre à avril 2027
Duree :  10 séances d’1h à raison d’1h par semaine
Date Limite :  24/09/2026
Nom Partenaire :  Comité Départemental du jeu d’échecs 28
Type Atelier :  Atelier
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